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                                                         Unidad 2 

     

O.A 3 Distinguir los diversos aportes a la sociedad chilena proveniente de los 

pueblos originarios (palabras, alimentos, tradiciones, cultura, etc.) y de los 

españoles (idioma, religión, alimentos, cultura, etc.) y reconocer nuestra sociedad 

como mestiza. 

                                       Somos un país mestizo 

Documento 1 

Recordemos que hace más de 500 años atrás los españoles llegaron a América, 

donde encontraron una diversidad de pueblos que habitaban el continente y en 

especial nuestro territorio.  

Con la llegada de Cristóbal Colón a América, el 12 de octubre de 1492, los 

españoles se mezclaron al igual que en otras partes de América con los pueblos 

indígenas conquistaron gran parte del continente para luego vivir en él y traspasar 

gran parte de sus costumbres y religión cristiana a los indígenas, esta mezcla, no 

solamente será entre las personas sino que incluirá también un intercambio cultural 

que constituirá la base de la sociedad chilena. La vida de estos pueblos ya no 

volvería a ser la misma tampoco la de los europeos. Se formaron familias en que 

uno de los padres era español y el otro indígena llamados mestizos y tenían rasgos 

de ambos padres.  La mayoría de los chilenos somos mestizos de esta forma, nació 

en América una nueva sociedad, en la que se mezclaron ambos mundos (Europa y 

América). 

La primera expedición fue la de Diego de Almagro, quien al no encontrar oro y en 

cambio tener que enfrentarse a indígenas belicosos que defendían su tierra, decidió 

devolverse. Luego llegaría Pedro de Valdivia, quien decidió quedarse en Chile, junto 

a la expedición que lo acompañaba. Fundaron las primeras ciudades Santiago, La 

Serena Concepción y entraron en contacto con los pueblos indígenas que habitaban 

nuestro territorio.   
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El mestizaje es un elemento que se encuentra presente en casi todos los aspectos 

de nuestra vida. Los españoles trajeron su idioma, la religión católica y su estilo de 

vida urbano, promoviendo la construcción de ciudades en cuadras y con una plaza 

al centro.  

Ahora, el mestizaje no terminó con la llegada de los españoles en el siglo XVI ( 16). 

Posteriormente en el siglo XIX (19) llegaron nuevos inmigrantes a América, 

especialmente a la zona de Valparaíso, como ingleses, holandeses, alemanes y 

franceses, creando un nuevo proceso de mestizaje. 

Como dijimos antes, el mestizaje surge de una mezcla biológica y cultural. Por lo 

tanto, podemos hablar de un mestizaje biológico y de un mestizaje cultural. 

 

 

 

M e s t i z a j e 

Mestizaje biológico: Es 

la mezcla de individuos 

de distintas etnias. 

Por ejemplo: los 

conquistadores 

españoles llamaban 

“mulato” a quien nacía 

de la mezcla de etnia 

africana y española. 

 

 

Mestizaje cultural: Es la mezcla de elementos 

culturales de cada etnia, incorporando 

elementos ajenos a la etnia. 

Por ejemplo: Lar arquitectura de Valparaíso, es 

heredera de la inglesa. 
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Documento 2 

Carta de Pedro de Valdivia a su majestad “Llegué a este valle de Mapocho por el 

fin del año de 1540. Luego procuré venir a hablar a los caciques de la tierra que 

ahí vivían, y vinieron sus indios de paz y nos sirvieron cinco o seis meses bien, 

porque no querían perder sus comidas, que las tenían en el campo. En este tiempo, 

los indios nos hicieron nuestras casas de madera y paja con un dibujo que les di, en 

un sitio donde fundé esta ciudad de Santiago del Nuevo Extremo, en nombre de 

Vuestra Majestad. Fundada la ciudad, comenzamos a poner orden en la tierra, 

con miedo que los indios de guerra habían de hacer lo que siempre han 

acostumbrado hacer que es alzarse, y para podernos defender en lo que me 

preocupé de tener mucha vigilancia y guardar toda la comida posible, porque, si nos 

declaraban la guerra, esta no nos faltase; y así hice recoger tanta, que nos bastara 

para dos años y más, porque había en cantidad…”  

1.- Ubica, escribe el nombre y pinta de diferente color en el mapamundi 
América, Europa, España y Chile.      

  

2.- ¿Cuándo llegaron los españoles a nuestro territorio? 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

3.- De acuerdo al documento 1, ¿Por qué la primera expedición que vino a     

       Chile no permaneció? 

 ------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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4.- De acuerdo al segundo documento 2 responde: 

 a) Quién es el personaje histórico que narra la historia, de qué país viene y a     
     quién le escribe. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

b) ¿Por qué los indios de paz sirvieron por cinco o seis meses a los españoles 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

c) ¿Qué más hicieron los indios de paz por los españoles?  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

d) ¿Qué hicieron los españoles para defenderse? 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

5.- ¿Cómo nacieron los mestizos? 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

6.- ¿Quiénes formaron las primeras ciudades en Chile? 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7.- ¿Cuáles fueron las primeras ciudades que existieron en nuestro país? 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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Mestizaje cultural en América y Chile 

 

Hispanoamérica y Chile surgirán como resultado de dos culturas distintas. 

Por una parte la traída por los españoles y por el otro el conglomerado de las 

culturas indígenas existente en el continente a la llegada del hombre europeo. 

Una de las características que presentaran los conquistadores españoles en 

el territorio americano es la traída de muy pocas mujeres dentro de sus filas, 

precipitando el contacto con la población indígena femenina. Esto originó una 

cultura mestiza, que combinó elementos cristianos e indígenas, característica 

principal de la identidad “latina” 

La principal característica cultural de la Conquista y la Colonia fue la mezcla de los 

elementos tradicionales de los habitantes originales de América y los provenientes 

del continente europeo, dando vida a una identidad propia marcadamente mestiza. 

Esto significó que españoles e indígenas incorporaran a sus vidas cotidianas 

elementos propios de una u otra tradición.  

Aunque las prácticas sincréticas 

(culturales) se manifestaron 

principalmente en el ámbito religioso, 

las podemos hallar, además, en 

aspectos básicos como la alimentación, 

en donde los españoles agregaron a 

sus dietas varios productos originarios 

de América, como la papa o el maíz y 

vice versa. También las encontramos 

en el idioma español, el cual se alimentó de varios vocablos provenientes de 

lenguas americanas como el náhuatl, el quechua o el mapudungun. Sin embargo, 

el sincretismo no siempre trajo cosas positivas para la población originaria, la que 

debió integrar a sus vidas, por ejemplo, gran cantidad de virus y bacterias que 

existían en el mundo europeo y que antes de la llegada de los españoles al 

continente eran inexistentes en América. 

 

Contesta las siguientes preguntas: 

 

8.- ¿Cuáles crees que son las raíces del pueblo chileno? 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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9.- ¿Qué significa que en un país exista diversidad cultural?  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

10.- ¿Qué produjo esta mezcla de elementos culturales?  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

MESTIZAJE LINGUISTICO 

 

En cinco siglos desaparecieron la mitad de las lenguas indígenas de América, sin 

embargo, muchas palabras amerindias quedaron definitivamente incorporadas al 

léxico del idioma español. A diferencia de lo que sucedió en el caso del inglés o del 

francés, muchas palabras amerindias quedaron definitivamente incorporadas como 

préstamos al idioma español. Ello se debió, probablemente, a que los 

conquistadores españoles se mezclaron con los pueblos originarios de América, lo 

que dio lugar al mestizaje de razas, lenguas, culturas y creencias. Un ejemplo de 

ello es el nombre de Chile (derivado de “chili”, un pájaro parecido al tordo.  

 

Las lenguas quechuas han hecho una gran aportación de préstamos al español, 

cómo mamá, papá, cóndor, chirimoya, mate, puma y vicuña. En tanto que a la familia 

mapuche pertenecen guata (panza), pino (pajitas de cebada o trigo) o pololo (mosca 

que revolotea, de donde viene el chilenismo pololeo, que quiere decir noviazgo). 
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NUESTRAS CELEBRACIONES 

 

Todo nuestro entorno está condicionado a los aportes que hemos recibido ya sea 

por los españoles o por los indígenas y que con el transcurrir de los años las hemos 

hecho nuestras cómo halloween. Así es posible ver a una pareja campesina sureña 

pisar las uvas alegremente en la fiesta de la vendimia. El sol del norte rebota sobre 

coloridos trajes, instrumentos musicales y máscaras de una diablada, el baile 

carnavalesco que anima la fiesta de La Tirana. 

 

En Rapa Nui, la fiesta Tapati es lúdica y mágica. En el centro del país, se celebra 

Cuasimodo, en la que un sacerdote católico lleva la comunión a los enfermos 

escoltado por jinetes con un pañuelo en la cabeza a la semana siguiente de semana 

santa. En Chiloé, la solidaria minga celebra la construcción o el traslado de la casa 

de un vecino.  

 

No faltan motivos, cada sector o cultura tiene una en distintos lugares y fechas.  

A las fiestas del choclo, la guinda, la chicha o el festival de la sandía se suman las 

fiestas gastronómicas con frutos del mar y de la tierra, juegos populares y 

canciones. Es una gran diversidad de festejos, profanos o religiosos, alrededor de 

una celebración principal: las Fiestas Patrias que conmemoran la Independencia de 

Chile al ritmo de la cueca (nuestro baile nacional), y brindis con vino tinto, chicha y 

empanadas, Año nuevo indígena. 

 

 Los originarios pueblos aymara, quechua, rapa nui y mapuche siguen su propio 

calendario ancestral. Para ellos, el año nuevo comienza con el solsticio de invierno 

y se celebra la noche del 24 de junio. Ha terminado la cosecha en los campos, la 

tierra debe descansar, prepararse para la siembra y renovar su fertilidad. Es un 

nuevo ciclo de vida y las culturas aborígenes agradecen a la naturaleza. Llamada 

we tripantu, que quiere decir "nueva vuelta o regreso del sol", es la que celebran los 

mapuches. 
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Encierra la respuesta correcta 

 

1.- Una de las celebraciones traídas por los españoles son: 

a) Navidad 

b) Halloween 

c) Fiestas patrias 

 

2.- Las fiestas de los pueblos originarios que seguimos celebrando un 24 de     

      junio es:  

a) El día del niño 

b) El we tripantu 

c)  El rodeo 

 

3.- Una celebración de nuestro país que se realiza después de semana santa     

      es: 

a) Cuasimodo 

b) Corpus Cristi 

c) Minga 

 

4.- La palabra mamá es de origen 

a) Quechua 

b) Mapudungun 

c) Kunza  

 

5.- La palabra guata del mapudungun quiere decir 

a) Estómago 

b) Ombligo 

c) cabeza 

 

MESTIZAJE ALIMENTICIO 

 

El mestizaje se manifiesta en muchos aspectos de la cultura, como por ejemplo en 

la gastronomía. Nuestra dieta combina alimentos originarios de América con 

alimentos que trajeron los conquistadores españoles. Esto fue así porque 

aparecieron comidas que mezclan lo mejor del alimento europeo con los 

ingredientes americanos, comidas como los que en casa se cocinan. Por ejemplo, 

la cazuela, los tallarines con salsa de tomate, los catutos, el charquicán, las tortillas 

de rescoldo, etc. en fin muchas que son alimento que se consumen hasta el día de 

hoy. 
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Los españoles trajeron nuevos tipos de semillas, que lograron germinar en el 

continente americano (arroz, legumbres, trigo). Así, se transformaría la dieta de los 

americanos y criollos. Los españoles también aportaron con la introducción de aves 

de corral, etc. 

 

La incorporación de nuevos productos a la dieta europea, fue muy significativo como 

cambio cultural. La papa, el maíz y el tomate fueron alimentos que permitieron salvar 

a Europa de las crisis agrícolas que sufría con frecuencia.  

 

Conozcamos el origen de algunos alimentos: 

 

Procedencia de alimentos 

América España 

Maíz (o choclo) Trigo 

Papa Lácteos (quesos) 

Quínoa Huevos de gallina 

Poroto Caña de azúcar 

Zapallo Aceituna 

Ají Uva 

Tomate Lechuga 

Maní Repollo 

Palta Carne de vaca 

Chirimoya Carne de cerdo 

Papaya Carne de oveja 

Cacao Carne de pollo 

Carne de Alpaca Fideos 

Tomate Naranja 

Níspero manzana 

Piña Cebada 

Pimentón  Cebolla 

Zapallo  

Pavo  
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Encierra la respuesta correcta: 

 

1.- El mestizaje alimenticio lo podemos encontrar en: 

 

a) La comida 

b) Los juegos 

c) Festividades  

 

2.- Un plato que mezcla ingredientes españoles y americanos es: 

 

a) La paella 

b) La cazuela 

c) Puré 

 

3.- Un producto típico de América es: 

 

a) La papa 

b) La cebolla 

c) Tomate  

 

4.- El juego del trompo es una tradición 

 

a) Indígena 

b) Española       

c) Alemana                 

 

5.- Un producto típico de América es: 

a) Maíz 

b) Uva 

c) Trigo 
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Chile 

1.- Mapa conceptual: Para completarlo debes utilizar algunas palabras 

relacionadas con la guía de trabajo en los dos rectángulos que faltan.                              

 

                             Completa el siguiente mapa conceptual  

                                               

                                                                                                  

                                                           

 

 

                                                         es un país 

 

        

 

 

                                                           porque tiene raíces 

 

 

  

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Indígenas  
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 Ahora puedes profundizar tus aprendizajes con en el texto escolar                                                                                  

              desde la páginas: 102 a 105 y realiza las actividades!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cualquier duda dirigirse al correo: academiamallocohistoria@gmail.com 
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Pauta de evaluación Guía de estudio  

“Historia”  

 Guía N°: 3 (Mayo 2021) 

 Curso: 2° básico 

 Nombre Profesor(a): María Inés Crespo Fuentes. 

 Nombre estudiante: ____________________________________________ 

 
N° objetivo N° 

página 
N° 
pregunta 

Indicadores/habilidades Puntaje 
ideal 

Puntaje 
obtenido 

 

      O.A 3 
  

 
 
 
 

 
3 

 
1 

Ubican en el planisferio 
lo solicitado 

 
4 

 

 
3 – 4 

2 
 

3 
 

4 
 

5 
 

6 
 

7 
 

 
Reconocen que la 
sociedad chilena se 
formó sobre la base del 
mestizaje. 

2 
 
2 
 
4 
 
2 
 
2 
 
2 
 

 

5 
 

8 
 

Reconocen que la 
sociedad chilena se 
formó sobre la base del 
mestizaje. 

1 
 
1 
 
1 
 

 

6 9 
 

10 
 

 
8 
 

1 

2 

3 

4 

5 

 

 
Reconocen palabras y 
celebraciones originarias 
y españolas.  

1 

1 

1 

1 

1 
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1 

2 

3 

4 

5 

 

 
Identifican juegos 
tradicionales y distinguen 
ingredientes en la 
comida tradicional 
indígena y española 

1 

1 

1 

1 

1 
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1 

Señalan palabras 
características del 
mestizaje. 

 
2 
 

 

  Puntaje Total: 
  

33  

Porcentaje de 
evaluación:  

60%  
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