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                                                 Somos un país mestizo
Recordemos que hace más de 500 años atrás los españoles llegaron a América, donde encontraron una diversidad de pueblos que habitaban el continente y en especial nuestro territorio. En Chile los españoles se mezclaron al igual que en otras partes de América con los pueblos indígenas. Esta mezcla, no solamente será entre las personas sino que incluirá también un intercambio cultural que constituirá la base de la sociedad chilena. Comienza una nueva historia. Con la llegada de Cristóbal Colón a América, el 12 de octubre de 1492, comienza a escribirse una nueva historia. Los españoles conquistaron gran parte del continente, traspasando parte importante de sus costumbres, sus creencias y su cultura a los pueblos indígenas. En América, nació una nueva sociedad, una sociedad mestiza, en la que se mezclaron ambos mundos. A Chile, los españoles llegaron poco tiempo después. Primero fue la expedición de Diego de Almagro, quien al no encontrar oro y en cambio tener que enfrentarse a indígenas belicosos que defendían su tierra, decidió devolverse. Luego llegaría Pedro de Valdivia, quien decidió quedarse en Chile, junto a la expedición que lo acompañaba. Fundaron las primeras ciudades y entraron en contacto con los pueblos indígenas que habitaban nuestro territorio. 
Carta de Pedro de Valdivia a su majestad “Llegué a este valle de Mapocho por el fin del año de 1540. Luego procuré venir a hablar a los caciques de la tierra que ahí vivían, y vinieron sus indios de paz y nos sirvieron cinco o seis meses bien, porque no querían perder sus comidas, que las tenían en el campo. En este tiempo, los indios nos hicieron nuestras casas de madera y paja con un dibujo que les di, en un sitio donde fundé esta ciudad de Santiago del Nuevo Extremo, en nombre de Vuestra Majestad. Fundada la ciudad, comenzamos a poner orden en la tierra, con miedo que los indios de guerra habían de hacer lo que siempre han acostumbrado hacer que es alzarse, y para podernos defender en lo que me preocupé de tener mucha vigilancia y guardar toda la comida posible, porque, si nos declaraban la guerra, esta no nos faltase; y así hice recoger tanta, que nos bastara para dos años y más, porque había en cantidad…” 


1.- Ubica escribe el nombre y pinta en el mapamundi América, Europa, España y Chile.     
[image: Ver las imágenes de origen] 
2.- De acuerdo al texto, ¿por qué la primera expedición que vino a Chile no permaneció?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 3.- De acuerdo al segundo documento responde:
 a) Quién es el personaje histórico que narra la historia, de qué país viene y a quién le escribe .…………………………………………………………………………………………………………………………...………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
b) ¿A qué pueblo indígena correspondían los caciques de la tierra y sus indios de paz?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
c) ¿Por qué los indios de paz sirvieron por cinco o seis meses a los españoles?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

d) ¿Qué más hicieron los indios de paz por los españoles? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………e) ¿Qué hicieron los españoles para defenderse?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Mestizaje cultural en América y Chile Hispanoamérica y Chile surgirán como resultado de dos culturas distintas. Por una parte la traída por los españoles y por el otro el conglomerado de las culturas indígenas existente en el continente a la llegada del hombre europeo.
Una de las características que presentaran los conquistadores españoles en el territorio americano es la traída de muy pocas mujeres dentro de sus filas, precipitando el contacto con la población indígena femenina. Esto originó una cultura mestiza, que combinó elementos cristianos e indígenas, característica principal de la identidad “latina”
La principal característica cultural de la Conquista y la Colonia fue la mezcla de los elementos tradicionales de los habitantes originales de América y los provenientes del continente europeo, dando vida a una identidad propia marcadamente mestiza. Esto significó que españoles e indígenas incorporaran a sus vidas cotidianas elementos propios de una u otra tradición.
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Aunque las prácticas sincréticas se manifestaron principalmente en el ámbito religioso, las podemos hallar, además, en aspectos básicos como la alimentación, en donde los españoles agregaron a sus dietas varios productos originarios de América, como la papa o el maíz y vice versa. También las encontramos en el idioma español, el cual se alimentó de varios vocablos provenientes de lenguas americanas como el náhuatl, el quechua o el mapudungun. Sin embargo, el sincretismo no siempre trajo cosas positivas para la población originaria, la que debió integrar a sus vidas, por ejemplo, gran cantidad de virus y bacterias que existían en el mundo europeo y que antes de la llegada de los españoles al continente eran inexistentes en América.


1.- ¿Cuáles crees que son las raíces del pueblo chileno?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
 2.- ¿Qué significa que en un país exista diversidad? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………3.- ¿Qué produjo esta mezcla de elementos culturales? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
4.- Explica con tus propias palabras qué es el mestizaje.
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………NUESTRAS CELEBRACIONES: Todo nuestro entorno está condicionado a los aportes que hemos recibido ya sea por los españoles o por los indígenas y que con el transcurrir de los años las hemos hecho nuestras. Así es posible ver a una pareja campesina sureña pisar las uvas alegremente en la fiesta de la vendimia. El sol del norte rebota sobre coloridos trajes, instrumentos musicales y máscaras de una diablada, el baile carnavalesco que anima la fiesta de La Tirana.
En Rapa Nui, la fiesta Tapati es lúdica y mágica. En el centro del país, se celebra Cuasimodo, en la que un sacerdote católico lleva la comunión a los enfermos escoltado por jinetes tocados con un pañuelo. En Chiloé, la solidaria minga celebra la construcción o el traslado de la casa de un vecino. No faltan motivos, cada sector o cultura tiene una en distintos lugares y fechas. A las fiestas del choclo, la guinda, la chicha o el festival de la sandía se suman las fiestas gastronómicas con frutos del mar y de la tierra, juegos populares y canciones. Es una gran diversidad de festejos, profanos o religiosos, alrededor de una celebración principal: las Fiestas Patrias que, durante varios días, conmemoran la Independencia de Chile al ritmo de la cueca, el baile nacional, y brindis con vino tinto, chicha y empanadas, Año nuevo indígena Los originarios pueblos aymara, quechua, rapa nui y mapuche siguen su propio calendario ancestral. Para ellos, el año nuevo comienza con el solsticio de invierno y se celebra la noche del 24 de junio. Ha terminado la cosecha en los campos, la tierra debe descansar, prepararse para la siembra y renovar su fertilidad. Es un nuevo ciclo de vida y las culturas aborígenes agradecen a la naturaleza. Llamada we Ttripantu, que quiere decir "nueva vuelta o regreso del sol", es la que celebran los mapuches.

MESTIZAJE LINGUISTICO: En 5 siglos desaparecieron la mitad de las lenguas indígenas de América, sin embargo, muchas palabras amerindias quedaron definitivamente incorporadas como préstamos al léxico del idioma español. A diferencia de lo que sucedió en el caso del inglés o del francés, muchas palabras amerindias quedaron definitivamente incorporadas como préstamos al idioma español. Ello se debió, probablemente, a que los conquistadores españoles se mezclaron con los pueblos originarios de América, lo que dio lugar al mestizaje de razas, lenguas, culturas y creencias. Un ejemplo de ello es el nombre de Chile (derivado de “chili”, un pájaro parecido al tordo. Las lenguas quechuas han hecho una gran aportación de préstamos al español, como mamá, papá, cóndor, chirimoya, mate, puma y vicuña. En tanto que a la familia mapuche pertenecen guata (panza), poto (nalgas), pino (pajitas de cebada o trigo) o pololo (mosca que revolotea, de donde viene el chilenismo pololeo, que quiere decir noviazgo).
Encierra la respuesta correcta
1.- Una de las celebraciones traídas por los españoles son:
a) Navidad
b) Halloween

2.- El año nuevo lo celebran un 24 de junio, lo realizan
a) Mapuches
b) Españoles

3.- Una celebración de nuestro país que se realiza después de semana santa es
a) Cuasimodo
b) Corpus Cristi

4.- La palabra mamá es de origen
a) Quechua
b) Mapudungun

5.- La palabra guata del mapudungun quiere decir
a) Estómago
b) Ombligo
MESTIZAJE ALIMENTICIO El mestizaje se manifiesta en muchos aspectos de la cultura, como por ejemplo en la gastronomía. Nuestra dieta combina alimentos originarios de América con alimentos que trajeron los conquistadores españoles. Esto fue así porque aparecieron comidas que mezclan lo mejor del alimento europeo con los ingredientes americanos, comidas como los que en casa se cocinan. Por ejemplo, la cazuela, los tallarines con salsa de tomate, los catutos, el charquicán, las tortillas de rescoldo, etc. en fin muchas que son alimento que se consumen hasta el día de hoy.
Los españoles trajeron nuevos tipos de semillas, que lograron germinar en el continente americano (arroz, legumbres, trigo). Así, se transformaría la dieta de los americanos y criollos. Los españoles también aportaron con la introducción de aves de corral, etc.
La incorporación de nuevos productos a la dieta europea, fue muy significativo como cambio cultural. La papa, el maíz y el tomate fueron alimentos que permitieron salvar a Europa de las crisis agrícolas que sufría con frecuencia. 

	Pega las principales costumbres, alimentos, fiestas y tradiciones que se celebran en Chile.




Encierra la respuesta correcta
1.- El mestizaje alimenticio lo podemos encontrar en:
a) La comida
b) Los juegos

2.- Un plato que mezcla ingredientes españoles y americanos es:
a) La paella
b) La cazuela

3.- Un producto típico de América es:
a) La papa
b) La cebolla

4.- El juego del trompo es una tradición
a) Indígena
b) Española
                        



                                                             Los inmigrantes
¿Qué significa la palabra inmigrante?
Un inmigrante es una persona que llega a vivir de forma temporal o permanente a un país distinto al de su origen. Este tipo de migraciones externas de forma voluntaria tiene como característica común la búsqueda de mejores condiciones de vida y de trabajo y, de acuerdo con el tiempo se pueden considerar inmigraciones temporales o permanentes. 
La inmigración en Chile: La inmigración en Chile ha significado la llegada a nuestro país de incontables comunidades extranjeras al país. La población chilena ha recibió inmigrantes principalmente de América latina, Europa y Cercano Oriente. Importante fue la llegada de los colonos alemanes y más tarde suizos que poblaron la región de la Araucanía, de los lagos y de los ríos (Valdivia) que contribuyeron al desarrollo agrícola, comercial e industrial de la zona. Su influencia se puede observar en el sur tanto en la arquitectura de ciudades como en las recetas de pasteles y dulces. A principios de siglo XX la llegada de inmigrantes europeos (italianos, españoles, yugoslavos), como del medio Oriente (palestinos, sirios, libaneses) contribuyendo al desarrollo comercial del país.  
Hoy en día, el número de inmigrantes ha ido aumentando considerablemente desde Bolivia, Colombia, Ecuador, Perú y Argentina. Estos han significado aportes a la cultura y el progreso para nuestro país, incorporando diversidad, nuevas tecnologías y aportes en salud. Como también la inmigración que ha provenido desde el lejano oriente (asiáticos) de países como Corea de Sur, China. Desde el punto comercial y gastronómico. 
Aporte del inmigrante en la gastronomía: Al trasladarse, los inmigrantes llevan consigo sus modos de vida, creencias, manifestaciones culturales, formas de sociabilidad y todo lo que conforma una identidad; es por ello que a través de la cocina, los chilenos conocen y disfrutan de las comidas y costumbres de otros países.
A Chile llegaron por ejemplo italianos, españoles, alemanes, yugoslavos, etc. Donde la cocina o gastronomía es parte de la herencia cultural que nos han dejado. Por mencionar algunas recetas más importantes, que nos han dejado los italianos encontramos la pizza, las pastas en todas sus variedades, la milanesa, los ravioles, la torta pascualina, el estofado, las albóndigas y el pan dulce, entre otros.  
De otras partes de Europa como Alemania recibimos la cerveza y las salchichas con chucrut. Los ingleses trajeron su merienda con té, el budín. Los españoles, sus guisos, paellas, empanadas y la sidra. 
En la actualidad han aportado por ejemplo los peruanos, donde su comida se constituye en una de las mejores del mundo en ella podemos degustar el cebiche, ají de gallina, lomo saltado, estofado de res, etc. Donde los ingredientes le dan un sabor particular.   
Los chinos han aportado con ricas costumbres alimenticias como el arroz, que acompaña los diversos platos que se sirven en porciones. Los platos incluyen verduras y salsas que tienen algas, camarones, pimienta, salsa de soya, jengibre, etc. donde disfrutamos de estos aportes. De esta forma, los extranjeros se han constituido en un factor de desarrollo para el país tanto en lo social, económico y cultural, contribuyen con su cultura contribuyendo con nuestra identidad cultural. Como chilenos debemos promover el respeto de las diferentes culturas que han contribuido en el desarrollo de nuestra nación.  


Encierra la respuesta correcta 
1.- Las personas cuando llegan a un país se les denominan 
a) Inmigrantes 
b) Emigrantes 
2.- Una de las razones por las cuales la gente se va de su país es por: 
a) Trabajo 
b) Turismo 
3.- Uno de los continentes que han contribuido con población que ha llegado a nuestro país es: 
a) África 
b) Europa 
4.- Uno de los pueblos que llego a principios del siglo XX fueron los: 
a) Palestinos 
b) Alemanes 
5.- Uno de los aportes por la que han contribuido los Chinos en nuestro país es su: 
a) Gastronomía 
b) Industria
6.- Los inmigrantes italianos aportaron en nuestro país a través de la industria de:
a) automóviles
b) Alimenticia
7.- La inmigración Palestina se caracterizó por desarrollar actividades:
a) comerciales
b) Industriales
8.- Una forma de discriminación que sufrieron los inmigrantes palestinos, sirios y
       libaneses, fue a través de menospreciarlos con el calificativo de:
a) Turcos
b) Árabes
9.- El aporte en la cocina fue uno de los más importantes que realizaron los
       italianos, por ellos hoy en día consumimos:
a) Ají de gallina
b) Tallarines
10.- Una de las últimas colonias en realizar aportes en la cocina son los peruanos,
        quienes han introducido en nuestra idiosincrasias: 
a) La pizza
b) El cebiche
11.- Luego del ingreso de los españoles a nuestro territorio, llegaron a Chile otros grupos de extranjeros en el pasado, estos fueron:
a) alemanes e ingleses.
b) argentinos y brasileños.
12.- Una herencia que nos dejaron los españoles fue:
a) El idioma
b) El charquicán 
                                                                                       
                                                                                        cualquier duda dirigirse al correo        academiamallocohistoria@gmail.com
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